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Szamottevo realhozamot termeltek a nyugdijpénztarak

Nagyot néttek az egészségkasszak lakdscélu jelzdloghitelek térlesztéséhez kapcsolddo kifizetései

A harmadik negyedévben sem allt meg az 6nkéntes nyugdij- és egészségpénztari befizetések
novekedése, valamint a taglétszam gyarapodasa. A nyugdijkasszak inflacié feletti hozamot
termeltek az év elsé kilenc hénapjaban, az egészségpénztarak esetében pedig jol latszanak az idei
jogszabalymoddositasok pozitiv hatasai is.

Az idei harmadik negyedévben folytatddott mind az 6nkéntes nyugdij- és egészségpénztarakba
aramlo tagi befizetések novekedése, mind pedig a taglétszam gyarapoddsa, vagyis tovabb erésodott
az 6ngondoskodasi kedv Magyarorszagon — egyebek kdzott ez is kideriil az Onkéntes Pénztarak
Orszagos Szovetsége (OPOSZ) legujabb szektorelemzésébdl. A két pénztartipus dsszesitett taglétszdma
immar meghaladja a 2,2 millié f6t, ami ismét Uj csicsnak szamit.

,Az év utolsé heteiben is érdemes kihaszndlni az énkéntes pénztdrak tagjainak jaro 20 szdzalékos,
legfeljebb 150 ezer forintos szja-visszatéritési lehetéséget. Ahhoz, hogy a leheté legtébb
adovisszatéritést megkaphassuk, az idei 6nkéntes nyugdij- és egészségpénztdri befizetéseink
Osszegének — a munkdltatéi hozzajdruldst is beleértve — el kell érnie a 750 ezer forintot, de
természetesen ennél kevesebb éves megtakaritds esetén is jdr az addvisszatérités. Ennek
igénybevételéhez a pénztdrtagoknak elGszér is az idei befizetéseiket kell ellendrizniiik. Ha sziikséges és
van is rd modjuk, érdemes ezt minél inkdbb kiegésziteniiik; azoknak pedig, akik még egyik pénztdrban
sem rendelkeznek tagsdggal, az éngondoskoddsi céljaikhoz és a pénziigyi terveikhez leginkdbb
illeszkedd kasszdt célszerii most kivdlasztaniuk. A belépés online is knnyen és gyorsan elintézhet6” —
hivta fel a figyelmet Mohr Lajos, az OPOSZ elnéke.

Megverték az inflaciét a nyugdijpénztari hozamok

Az egy évvel ezel6tt bekovetkezett pozitiv fordulatot kdvetéen a 2025. julius-szeptemberi idészakban
is tovdbb emelkedett az 6nkéntes nyugdijpénztarak taglétszama, elérve az 1,051 millio fés értéket.
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Szintén fontos eredmény, hogy a pénztartagok altal teljesitett befizetések megint Uj csucsot értek el.
Az ongondoskoddk 75 millidrd forintot tettek félre nyugdijkiegészitésre az esztendd elsé harom
negyedében, ami az egy évvel korabbit koézel tizmillidrd forinttal, azaz 14,5 szazalékkal mulja feliil. Bar
a harmadik negyedév megtorpanast hozott a munkaltatéi befizetések terén, az elsé 9 hénap tébb
mint 35 milliard forintot kitevé 6sszege magasabb a 2024 hasonlé idGszakdban mértnél.
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A nyugdijpénztarak harmadik negyedévben 2,44 szazalék becsilt hozamot értek el, 12 hénap alatt
pedig 9,39 szazalékos gyarapodast mutattak fel, ami 5 szadzalék feletti redlhozamot jelent. A pénztarak
altal kezelt Osszesitett tagi vagyon 8,7 szdzalékos emelkedéssel megkozelitette a 2,3 ezer millidrd
forintot, az egy pénztartagra jutd atlagvagyon pedig 7,8 szdzalékkal nétt.

,A nyugdijpénztdri befizetéseknél hagyomdnyosan a negyedik negyedév a leger6sebb. Ha konzervativ
becsléssel szamolva azt feltételezziik, hogy a harmadik negyedévihez hasonlo dinamika jellemzi majd
az év utolsé hdrom honapjdt is, akkor 50 millidrd forint befizetés vdarhatod. Ezzel az év egészében a
befizetések megkézelithetik a 152 milliard forintot, a 2024-es 148 milliard forint alatti értéket
kévetdéen” — mondta Mohr Lajos.

Kozel 80 ezerrel nétt az egészségpénztari tagok szama

Kitartéan n6 az egészségpénztarak népszerlsége is. A harmadik negyedév végén mar 1,155 millidan
élvezték ennek az 6ngondoskodasi formanak az el6nyeit, vagyis egy esztendd alatt 77,5 ezer fével
béviilt a taglétszam.

Az egészségpénztari tagok Osszesitett megtakaritdsa a negyedév végére meghaladta a 93,8 milliard
forintot, ami az egy esztenddvel kordbbinal kozel 13 szazalékkal magasabb értéket jelent. A
munkaltatok éves 0sszevetésben 17,2 szdzalékkal utaltak tobbet pénztartag munkavallaldik javara,
akik pedig 18,2 szazalékkal névelték befizetéseiket 2024 harmadik negyedéhez képest.
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A pénztartagok tovabbra is kihaszndljdk egészségkasszdkban gydjtott megtakaritdsok valtozatos
felhasznaldsi lehetdségeit. A lakdingatlan-piac felporgésével parhuzamosan a legnagyobb emelkedést
a lakdscélu jelzaloghitelek torlesztéséhez kapcsolddé kifizetések mutattak, e célra az egy évvel korabbi
kozel kétszeresét igényelték az egészségpénztdri tagok. Messze atlagon felili, kozel 44 szazalékos
emelkedés tortént a gyermekekkel kapcsolatos kiadasok terén is.

,E kifizetésekre, valamint a taglétszdm névekedésére minden bizonnyal pozitivan hatottak azok az év
folyamadn életbe lépett jogszabdlyi vdltozdsok, amelyek még vonzdbba tették ezt az 6ngondoskoddsi
formdt. Az énsegélyezé szolgdltatdsokra vonatkozo 180 napos vdrakozdsi id6 megsziintetése és az
iskolakezdéssel kapcsolatos kiaddsok terén bevezetett kénnyitések azt eredményezték, hogy még
tébben fordulnak az egészségpénztdrak felé, a tagsdg pedig még inkdbb szeretné kihaszndlni az
abban rejlé lehetdségeket” — fogalmazott Kravalik Gabor, az OPOSZ fétitkara.



